
«МАМА РАБОТАЕТ» - 

ПРОГРАММА ПОДДЕРЖКИ

ЖЕНЩИН С ДЕТЬМИ:

ОТ ДЕКРЕТА

ДО ТРУДОУСТРОЙСТВА 

ИЛИ ОТКРЫТИЯ

СОБСТВЕННОГО ДЕЛА

ПРАВИТЕЛЬСТВО

ЛИПЕЦКОЙ ОБЛАСТИ



 

 10% от общего количества обратившихся в ЦЗН

- мамы с детьми

 низкая информированность мам с детьми

об услугах Центра

 не высокая доля трудоустроенных

Основные проблемы
данной категории граждан:

§ Долгий перерыв в карьере/отсутствие опыта работы

 Отсутствие образования/нужной квалификации§

 Нежелание работодателя принимать на работу женщин после декрета§

 Неподходящий график работы/условия труда§

Почему именно сервис для мам? 

Основные преимущества
данной категории граждан:

§ Высокая мотивация

 Стремление к стабильности§

 Интерес к карьерному росту/энтузиазм в работе§

 Профессиональные навыки тайм-менеджмента§



Сервис включает в себя курс тренингов, лекций
и семинаров, направленных на получение новых
профессиональных знаний и социально значимых
навыков

 

ОБУЧЕНИЕ
1. Дополнительное
профессиональное
образование
2. Экспертные встречи
3. Обучающие тренинги
и марафоны
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САМОЗАНЯТОСТЬ И
ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВО
1. От идеи до первых продаж
2. Финансовая
и юридическая поддержка

02

РАБОТА ТОЧНО НАЙДЕТСЯ
1. Профориентирование
2. Составление продающего резюме
3. Открытые отборы
4. Сервис «Сопровождаемое
трудоустройство»:
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Блок 1  Меры социальной поддержки для мам с детьми 

Блок 2  «Как стать самозанятым» 

Блок 3  «История успеха» 

Блок 4  Переобучение: «Куда пойти учиться в декрете»

Блок 5  «Финансовая грамотность»

Блок 6  «Удаленная работа»

Блок 7  Возможности партнеров ЦЗН (Кризисный центр помощи женщинам и детям,

Консультационный центр «Мы вместе»)

Структура сервиса (1,5-2 часа):

 
 Подберем каналы поиска работы для самостоятельного отклика на вакансии

 Найдем подходящие предложения в базе вакансий службы занятости и других работных сайтов

 Проанализируем полученные отклики работодателей и подготовим к собеседованию

 Поможем определиться с выбором и трудоустроиться  



Сервис в цифрах

14 проведенных мероприятий

более  приглашенных спикеров20

 приняли участие в данном сервисе,160

из них:

 - трудоустроено45%

 - открыли самозанятость15%

 - переобучились15%

 - подали на соцконтракт5%

ПРОЦЕНТ ТРУДОУСТРОЙСТВА ДАННОЙ КАТЕГОРИИ:

2021 год - 56,6% 2022 год - 72,8%

В 2022 году «МАМА РАБОТАЕТ» стала лучшей практикой 

по повышению клиентоцентричности в работе ЦЗН 

С 2022 года
работает чат для 

мам с детьми



Лучшие практики

Многодетная мама Елена Пушилина стала 

участником программы переобучения. Своей 

историей успеха поделилась с участниками 

общественной дискуссии. Во время декрета 

образовательное учреждение, в котором училась 

липчанка, лишилось лицензии. Без образования 

Елена не могла устроиться на работу. Поэтому 

обратилась за помощью в центр занятости. Тест 

на профориентацию показал: у Елены 

способности к совсем нетипичной для женщины 

профессии – электромонтера. Закончив курсы, 

многодетная мама устроилась на работу в 

крупную фирму и сейчас получает хорошую 

зарплату.



Лучшие практики

Елена Данилова работала в банке, как говорится от заката до рассвета. 

Не было возможности уделять время семье. После выхода из декрета 

поняла – прошлая работа ей не подходит. 

В центре занятости предложили посетить семинар «Мама работает», где 

она оказалась среди таких же мамочек как и она. После семинара 

открылось «второе дыхание» решилась на открытие собственного 

бизнеса – студии шугаринга. Теперь рабочее место в соседнем доме, 

график работы составляет сама. Есть заработок и время для семьи.



Лучшие практики

Ельчанка Христина Прокуда свой бизнес открыла в 2020 году. 

По совету родственников. Многодетная мама давно шьёт, но 

превратить хобби в заработок не решалась. Помог 

соцконтракт. Женщине не только выделили средства в 

размере 250 000 рублей, на которые она закупила 

оборудование и ткань, но и помогли составить бизнес-план, 

научили вести бухгалтерию. Начинала Христина с создания 

тряпичных кукол. Сейчас в ее ассортименте - постельное белье 

и даже детская одежда. Клиентов долго искать не пришлось. 

Заказы буквально посыпались через соцсети.

- Я долго не решалась открыть своё дело. Боялась, что не 

получится. Потому что опыта не было. Шила только для себя и 

была уверена, что мой продукт не будет интересен. Как же я 

ошибалась! Потребность в уникальных товарах есть, особенно 

к праздникам. Например, к 23 февраля я сшила домовят-

военных. Почти всё раскупили,- делится впечатлениями 



Лучшие практики

Самозанятой мама двоих детей Александра Романовская 

стала вопреки. Директор кафе в пандемию осталась без 

работы. В декрете решила научиться кондитерскому 

искусству, пекла для семьи. Неожиданно посыпались 

заказы от друзей , и стало ясно: домашняя кухня 

Александре мала.

Побывав на семинаре «Мама работает» узнала о мерах 

поддержки, а именно о единовременной  финансовой 

помощи при организации собственного дела и решилась!  

На  145 тысяч Александра оборудовала мини-цех. Вот уже 

пол года она печет, взбивает, заливает и продает десерты. 

Заказы есть и прибыль есть



г. Липецк, ул. Доватора, д.12 
Тел. : 8 (4742) 37-02-37

trudvsem.lipetsk.com  
vk.com/trudvsemlipetsk

Спасибо 
за внимание! 
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